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INTRODUCCION

La Secretaría de Economía a través de la Universidad
Anáhuac Mayab impulsa el Modelo “Jóvenes
Emprendedores” con el propósito de fomentar el
espíritu emprendedor en nuestra sociedad, con la
implementación, el desarrollo, y el fortalecimiento de un
programa que incentive la cultura empresarial en el país.

Uno de los servicios que promueve el modelo “Jóvenes
emprendedores” es el Taller “Yo Emprendo” el cual
consta de una serie de actividades teórico-practicas
donde el participante, llámese emprendedor, recibe la
asesoría y orientación especializada de facilitadores y
mentores para que por sí mismos descubran y
desarrollen sus competencias con la finalidad de que
conozcan, entiendan y enfrenten los cambios que
suceden en el transcurso de la vida.

Además, en el Taller “Yo Emprendo” el emprendedor
también desarrolla una idea de negocio o una inquietud
de emprendimiento para que se traduzca en un Plan de
Negocios y así pueda constituir una empresa en un
periodo menor a un año con un alto grado de éxito en su
apertura al mercado.



OBJETIVOS

Objetivo del Modelo:
Establecer, mantener y consolidar una
metodología que impulse a los jóvenes en
el desarrollo del espíritu emprendedor
con habilidades, actitudes y valores
empresariales, para concretar planes de
negocios que se constituyan en un
semillero de empresas, a través del
acompañamiento especializado de
asesores, que faciliten su inserción al
ambiente emprendedor–empresarial para
contribuir al desarrollo social y económico
del país; agregando valor.

Objetivo del Taller:
Desarrollar el espíritu emprendedor y
cultura empresarial en los jóvenes del
Estado.



DIAGRAMA DEL MODELO JÓVENES EMPRENDEDORES
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DIAGRAMA DEL TALLER “YO EMPRENDO”
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PERFIL DEL EMPRENDEDOR

Ser mayor de edad

Contar con una idea 
de negocio o ganas 

de saber qué es 
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Tener el interés de 
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Cualquier persona con una
inquietud de emprendimiento
es bienvenido a tomar el Taller
“Yo Emprendo” cumpliendo
los siguientes requisitos:



DESCRIPCION DEL TALLER “YO EMPRENDO”

Módulos del Taller “Yo Emprendo”

Más allá del empleo: 
¿Por qué emprender? 

Yo emprendedor: 
Construyendo mi 

futuro

¡Yo haciendo
negocio!

¡R – invento!

...de la idea a tu 
empresa

La empresa centrada 
en el cliente

El ajedrez del negocio

El camino a la libertad 
financiera

Del proyecto… ¡a la 
empresa formal!

Extras y Apoyos 
Empresariales

NOTA: Los temas del Plan de Negocios se muestran en ROJO

Consta de 150 HRS.
72 hrs. Presenciales (10 módulos de 18 

sesiones) y 78 hrs. en línea (Elaboración del 
Plan de Negocios) por medio del sitio 

www.jovenesemprendedores.com.mx

*La duración de cada
sesión es de 4 hrs.
cumpliendo la totalidad
del Taller “Yo Emprendo”
aprox. en 2.5 meses si
se imparten dos
sesiones por semana.



CURSOS, FECHAS Y HORARIOS

CURSO DIAS
FECHA DE 

INICIO
FECHA DE 
TERMINO

HORARIO FACILITADOR

Mayab 1
Martes y Jueves 09-Sep-10 30-Nov-10 10:00 am-02:00 pm

Francisco Massieu Avila

Mayab 2
Martes y Jueves 09-Sep-10 30-Nov-10 5:30 pm-9:30 pm

Hansel Ortiz Heredia

Mayab 3
Viernes

10-Sep-10 20-Nov-10
4:30 pm-8:30 pm

Carlos Tato Palma
Sábado 9:00 am -1:00 pm

Mayab 4 Viernes 10-Sep-10 20-Nov-10 6:00 pm-10:00 pm Caludia Sánchez de Mier

Sábado 9:00 am -1:00 pm

Mayab 5
Lunes y Miércoles 13-Sep-10 29-Nov-10 4:30 pm-8:30 pm

José Luis Barrera

Nota: Los salones están aún por definirse, estaremos pendientes.



MATERIALES DE APOYO

El “Manual del Emprendedor” será el
material de apoyo con el que definirás tu idea
de negocio y así puedas concluir el Plan de
Negocios que te permitirá materializar tu
proyecto.

El Manual se te entregará al inicio del Taller y
con el cual estarás trabajando durante toda
la duración de dicho Taller.
Dicho manual fue desarrollado con la
colaboración de la Secretaria de economía
del Gobierno Federal, Fundación Educación
para Emprendedores, A.C., Instituto
Politécnico Nacional e Instituto Tecnológico
de Estudios Superiores de Monterrey.

El costo del “Manual del Emprendedor” es de
$100.00 y ya se incluye en el pago total del
Taller.



COSTOS Y REQUERIMIENTOS

El costo de participar en el Taller es de $2,100.00, pero todos los participantes
contarán con una beca por parte de la Secretaría de Economía del $600.00 lo que el
COSTO NETO del Taller es de 1,500.00 + $100.00 = $1,600.00 (Ya incluye los $100.00 del
“Manual del Emprendedor”).

$1,500.00 Taller “Yo Emprendo”
$100.00 Manual del Emprendedor
1,600.00 Costo Total para participar en el Taller “Yo Emprendo”

El pago de dicho monto se realizará al momento de inscribirse .

La inscripción al Taller se realizará por medio de la pagina de internet de la Universidad
(www.unimayab.edu.mx) dentro del Sistema Integral Universitario (SIU). Aparecerá
como materia en la sección de “Actividades Complementarias”. Cabe aclarar que el
Taller no cumple con créditos académicos pero si con valor extra curricular.



INFORMES Y DATOS DE CONTACTO

Ing. Mayra Domínguez Zenteno
Desarrollo de Emprendedores e Innovación

Unidad de Innovación y Competitividad (UNICO)

Universidad Anáhuac Mayab

Tel: (999) 942-48-00 ext. 622

Carretera Mérida-Progreso Km. 15.5

Desviación a Dzibichaltún A.P 96 Cordemex.

C.P. 97310 Mérida, Yucatán, México.

Lic. Manuel Cervera Villanueva
Coordinador del Modelo Jóvenes Emprendedores

Unidad de Innovación y Competitividad (UNICO)

Universidad Anáhuac Mayab

Tel: (999) 942-48-00 ext. 621

Carretera Mérida-Progreso Km. 15.5

Desviación a Dzibichaltún A.P 96 Cordemex.

C.P. 97310 Mérida, Yucatán, México.
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